LISTINO PREZZI

TRATTAMENTI ‘
60€ Trattamento Osteopatico

55€ Massaggio colonna vertebrale

50€ Manipolazione fasciale

50€ Ried. Funzionale Articolazioni

50€ Massaggio linfodrenante terapeutico

50€ Ried. Posturale Individuale

50€ Rieducazione individuale scoliosi

450€ Rieducazione individuale scoliosi (10 sedute)
38€ Tecarterapia

28€ Laserterapia (Yag)

GINNASTICA POSTURALE

14€ Seduta singola di gruppo

80€ Pacchetto mensile di gruppo (2 sedute a settimana)
40/50€ Pacchetto mono mensile di gruppo (1 seduta a
settimana)

50€ Seduta singola individuale

449€ Pacchetto 10 sedute individuali

FITNESS DI GRUPPO LORENZO BRIGADECI E SARA
MASSARI LEZIONI DI GRUPPO

30€ - 01 Seduta

229€ - 10 Sedute

329€ - 20 Sedute

429€ - 30 Sedute

PERSONAL TRAINING LORENZO BRIGADECI E SARA
MASSARI
399€ - 10 Sedute




METABOLIC TRAINING ANDREA GUERRIERI
50€ - 05 Sedute
90€ - 10 Sedute
160€ - 20 Sedute

PERSONAL TRAINING LORENZO BRIGADECI E SARA
MASSARI + COACHING ONLINE
250€ 3 sedute con 3 schede (18 settimane)

GINNASTICA RIABILITATIVA - RINFORZO MUSCOLARE
349€ - 10 Sedute

GINNASTICA GIOCO - RINFORZO MUSCOLARE E
POSTURALE PER BAMBINI / ADOLESCENTI

249€ - 10 Sedute (1 bambino)
429€ - 10 Sedute (2 bambino)
599€ - 10 Sedute (3 bambino)

ALLENAMENTO FUNZIONALE LAURA PERSONAL
TRAINING:

55€ - 01 seduta
465€ - 10 sedute
880€ - 20 sedute

ALLENAMENTO FUNZIONALE LAURA BERTACCINI
LEZIONI DI GRUPPO:

18€ - 01 seduta

156€ - 10 sedute

306€ - 20 sedute

440€ - 30 sedute




NUTRIZIONE ANTONELLA VENEZIANO:
120€ Prima visita

50€ Controllo

35€ Bia

NUTRIZIONE GIANLUCA GARGANO:
100€ Prima visita

50€ Controllo

30€ Bia

50€ Consulenza di educazione alimentare

NUTRIZIONE CECILIA CAPRA:
130€ Prima visita

50€ Controllo

no bia

NUTRIZIONE ALBERTO DUO:
Videochiamata conoscitiva gratuita
102€ Prima Visita

50€ Successive visite

SERVIZIO PSICOLOGICO COCO FEDERICA
51€ Singola seduta

SERVIZIO PSICOLOGICO SARA CAPONE

Primo colloquio conoscitivo gratuito

60€ Seduta di sostegno psicologico individuale

100€ Seduta di sostegno psicologico di coppi

130€ Seduta di sostegno psicologico familiare

40€ Seduta di potenziamento cognitivo (miglioramento
attenzione, memoria concentrazione adulti e bambini)

ORTOPEDICO
150€ 12 Visita Ortopedica




100€ Controlli
70€ Infiltrazioni cortisone
100€ Infiltrazioni acido ialuronico

ORTOTTICO

30 - 70€ Valutazione Ortottica

20 - 70€ Esame ortottico neonatale

25 - 40€ Training ortottico (a seduta)

15€ Esame ortottico di screening

25 - 40€ Training ortottico DSA (a seduta)

SCONTO 10% RISERVATO SOCI CRALD SU:

- Nutrizione

- Fisioterapia

- Osteopatia

- Allenamento

- Ginnastica Posturale.



GINNASTICA GIOCO - RINFORZO MUSCOLARE E
POSTURALE

249€ - 10 sedute (1 bambino)
429€ - 10 sedute (2 bambini)
599€ - 10 sedute (3 bambini)

GINNASTICA GIOCO - RINFORZO MUSCOLARE E
POSTURALE

200€ - 10 sedute (1 bambino, 20 a bambino)

343€ - 10 sedute (2 bamnini, 17 a bambino)

459€ - 10 sedute (3 bambini, 15 a bambino)
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